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Helppoa kuin heinänteko

Kuljemme vääjäämättä kevättä kohti, 
valo ainakin lisääntyy päivä päivältä, läm-
pötiloista ja sateen olomuodosta riippu-
matta.

Nautitaan mahtavista ristikoista! Suures-
ta tarjonnasta jokainen löytänee itselleen 
mieluista ratkottavaa. Helppojen ristikoi-
den ystäville on markkinoilla todella suu-
ri valikoima, mutta muutamia kovemman 
tason julkaisujakin löytyy. 

Jos tekee mieli haastaa itseään vaativam-
pien tehtävien pariin, kannattaa tutustua 
vaikkapa tämän lehden tästä numerosta 
löytyvään Kovisristikkoon viereisellä au-
keamalla. Joskus tämän ristikon vaikeus-
taso saattaa yllättää aloittelevan kovis-
ratkojan iloisesti ja ristikko täyttyy kuin 
täyttyykin, tuottaen inspiroivan ahaa-elä-
myksen.

Kynnys siirtyä tutuista ja turvallisista hel-
poista ristikoista hitusen enemmän ai-
voja haastaviin tehtäviin voi olla korkea. 
Ratkottuaan vuosikaudet lähinnä pelkkiä 
helppoja ristikoita, ratkojalla voi olla han-
kaluuksia löytää kärsivällisyyttä ja pitkä-
jänteisyyttä vaikeampien vihjeiden poh-
timiseen.

Vaikeammat vihjeet voivat olla esimer-
kiksi kirjaimilla ja sanoilla leikitteleviä ra-

kennevihjeitä, jolloin ratkaisu löytyykin 
hieman eri logiikalla kuin suoraviivaises-
ta kuvavihjeestä tai ratkaisusanan syno-
nyymistä. Rakennevihjeet pyörittelevät 
ratkojaa hetken aikaa pyörryksiin ja kun 
vihjeen juju löytyy, suupielet todennä-
köisesti nousevat varovasti helpottunee-
seen hymyyn.

Tottahan se on, etteivät vaikeammat ris-
tikot ratkea itsekseen vaan aivosolujen 
on annettava raksuttaa, kunnes ratkojan 
mielelle uudenlaisten vihjeiden salat au-
keavat. Oppiminen tapahtuu vähitellen ja 
kovistyyppiset vihjeet aukeavat ratkojal-
le ajan kuluessa.

Laatijalla on suuri vastuu siitä, että ris-
tikkoon tarkoitettu vaikeustaso säilyy sa-
mana läpi koko ristikon. Ratkoja voi tur-
hautua, jos kolme neljäsosaa ristikosta 
ratkeaa lähes läpikirjoittamalla ja viimei-
nen nurkka ei aukea edes sorkkaraudalla.

Ristikoita ei tietenkään voi automaatti-
sesti jakaa hyviin ja huonoihin sen perus-
teella ovatko tehtävät helppoja vai vai-
keita. Helppojen ristikoiden tarjonta on 
suurempaa, jolloin sekaan saattaa mah-
tua muutama heikompilaatuinen ristikko.

Intohimoisen ratkojan mieli unohtuu jos-
kus helposti täysin sisätiloissa harrasta-
miseen. Tällöin harrastajan henkilökoh-
tainen sijamuoto on tietenkin sisäolento. 
Muistakaa siis ulkoilla, aivonne tarvitse-
vat happea.

Kevättä kohti! 
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